SPIELE UND AKTIVITATEN

In dieser Aktivitat bieten die Gruppenleiter
Informationen an, damit die Geschwister
Uber die Krankheit/Behinderung ihres
Bruders oder ihrer Schwester besser
Bescheid wissen.

Die Geschwister sollen Themen sammelin,
zu denen sie Fragen haben, z. B. zu dem
Krankheitsbild, zu Reaktionen von anderen
Leuten, zu Reaktionen von Familienmitglie-
dern, zu der Rolle von Hilfspersonal wie
\Z' B. Pflegekraften in der Familie usw. )

4.5.3 Das Geschwisterbild )
~

- Ein grol3es Blatt
(Idealerweise ein Stuck weilie Tapete)

- Papier und Stifte

- Informationen Uber die Erkrankung/
Behinderung der Geschwister
(Broschuren, Internetartikel,
Elterninformationen, Blicher usw. )

\_

-~

Ablauf

Die Kinder legen sich auf die Tapete und zeichnen die Umrisse ihrer Kdrper nach.

Jedes Kind nimmt sich seinen Umriss und beschreibt darauf
oder zeichnet darauf die Besonderheiten des Bruders oder der Schwester.

Die Gruppenleiter leiten ein Gesprach Uber die besonderen Bedtrfnisse der kranken/behinderten
Kinder an und begleiten das Gesprach mit Informationen Uber die Krankheit/Behinderung.

Die Gruppenleitung sollte sich auf diese Aktivitat gut vorbereiten,
um den Kindern den bestméglichen Nutzen aus der Ubung zu erméglichen.

(+] Variationen

Laden Sie einen Gast ein, der Uber Fachwissen

zu den einzelnen Krankheiten/Behinderungen verfugt,

z. B. eine Krankenschwester o. a.




