
 

4 4.5.1  Der Wissens-Workshop

SPIELE UND AKTIVITÄTEN

Dazu braucht man

- Informationen über die jeweilige 
 Erkrankung/Behinderung des 
 Geschwisterkindes. 

Diese Information kann je nach Bedarf durch 
Internet-Recherchen, Gespräche mit den 
Eltern und ggf. durch Gespräche mit Ärzten 
oder Pfl egern eingeholt werden. 

Ziel

Die Kinder sollen Informationen 
zu den Krankheiten, Behinderungen oder 
Einschränkungen ihres Bruders oder ihrer 
Schwester erhalten und die Möglichkeit 
bekommen, Fragen darüber zu stellen.

Variationen

Der Spezialist
Sie können einen Fachmann zu der Gruppe hinzubitten, der über das Thema spricht. 
Dies kann ein Kinderarzt sein, eine Krankenschwester, Pfl egepersonal usw. 

Hierfür sollen sich die Kinder im Vorfeld Fragen überlegen, 
die sie dem Spezialisten stellen wollen. So kann die Diskussion 
von beiden Seiten vorbereitet werden. 

Ablauf

Die Gruppenleiter teilen sich auf, um einzelne Kleingruppen zu leiten, 
die über verschiedene Themen (Auff älligkeiten und/oder Erkrankungen) sprechen. 

Die Geschwister wählen zwei Themen aus. 
Jede Gruppe triff t sich 10–15 Minuten, 
danach wird zu einem anderen Thema gewechselt. 


