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SPIELE UND AKTIVITÄTEN

Dazu braucht man

Eine Auswahl an einfachen Instrumenten 
oder Schlaginstrumente, z. B. 
- Glockenspiel
- Trillerpfeife
- Kassettenrekorder
- Trommeln oder Büchsen
- Rasseln
- Papier und Bleistift

Ziel

Dies ist eine schöne Aktivität, 
um verschiedene Gefühle zu erkunden. 

Hierbei werden unterschiedliche 
Musikinstrumente benutzt.

4.3.2  Gefühlsmusik

Ablauf

Die Kinder schreiben verschiedene Gefühle auf Papierstücke. 
Diese werden gefaltet und in einen Behälter gelegt.
Jedes Kind zieht ein Blatt und liest das Gefühl vor.

Dann wählt das Kind ein Instrument und spielt damit so, 
dass das Gefühl ausgedrückt wird. Die anderen raten, 
welches Gefühl gemeint sein könne. 
Jeder kommt an die Reihe, ein Gefühl auszudrücken. 


